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INFORME DE SALUD: DISTRITO SUR

El perfil de salud debe basarse en los determinantes, ser el
resultado de un proceso intersectorial, multidisciplinar vy
participativo, orientado a identificar desigualdades, problemas,
necesidades y recursos

Factores determinantes de la Salud

ASPECTOS SOCIO-DEMOGRAFICOS
INDICADORES DEL NIVEL DE SALUD
ENTORNO

HABITOS Y ESTILOS DE VIDA
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ASPECTOS SOCIO DEMOGRAFICOS: Division Administrativa
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Densidad de poblacion por distritos

El distrito Sur tiene una poblacidn total de 71.630 habitantes (poco mas del 10% del total de

DISTRITO

SUPERFICIE (km?) POBLACION

DENSIDAD: Habitantes
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Macarena

Nervion
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Norte
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Los Remedios

TOTAL SEVILLA
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Sevilla). Su superficie no es muy extensa y su densidad de poblacion aunque superior a la
media de la ciudad no es llamativa.

La poblacidn del distrito ha disminuido, en 10 afios, en algo mas de 5.000 personas.

Evolucidon de la poblacién del distrito Sur.

Sevilla. 2006-2016
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Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracidn del Observatorio de la Salud.

La poblacién actual representada en una piramide indica la misma tendencia que la ciudad,
una poblacién envejecida.

Poblacion del dto. Sur.
Sevilla. Ao 2016
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Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracidn del Observatorio de la Salud.
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El Distrito Sur se caracteriza por tener 14 barrios muy diferentes, tanto en tamafio como en
estructura de la poblacidn. Esto se observa en las pirdmides poblacionales de cada barrio.

Hay barrios pequefios como El Prado-Parque de M2 Luisa con casi 700 habitantes y otros muy
poblados como El Poligono Sur con mas de 17.000. Algunos con poblacién muy envejecida
como El Plantinar o Felipe Il y otros con poblacién muy joven como El Poligono Sur o Giralda
Sur.

Piramides de poblacion de cada barrios del Distrito Sur

Poblacién del barrio Avda. de la Paz. Poblacién del barrio Bami.
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Poblacion del barrio El Juncal-Hispalis. Poblacion del barrio El Plantinar.
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Poblacién del barrio Felipe ll-Los Diez
Mandamientos. Sevilla. Afio 2016

Poblacién del barrio Giralda Sur.
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Poblacién del barrio Huerta de la Salud.
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Poblacién del barrio Las Letanias.
Sevilla. Aflo 2016
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Poblacién del barrio Poligono Sur.
Sevilla. Afio 2016
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Poblacién del barrio Tabladilla-La
Estrella. Sevilla. Ailo 2016
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Poblacién del barrio Tiro de Linea-Sta.
Genoveva. Sevilla. Afio 2016
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Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracidn del Observatorio de la Salud.

La distribucion de la poblacién masculina, femenina y total por grupos quinquenales en cada

barrio y en el distrito se muestra en las siguientes tablas.
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POBLACION DE HOMBRES POR GRUPOS DE EDAD Y BARRIOS. DISTRITO SUR. SEVILLA 2016

BARRIO 0-4 | 5-9 | 10-14 | 15-19 | 20-24 | 25-29 | 30-34 | 35-39 | 40-44 | 45-49 | 50-54 | 55-59 | 60-64 | 65-69 | 70-74 | 75-79 | 80-84 | 85y + | Total
Avenida de la Paz 57 83 58 70 73 96 116 116 107 117 88 108 100 98 56 50 29 13| 1435
Bami 83 68 63 76| 109| 113| 142 139 98| 107| 115 106 93 95 76 47 37 38| 1605
El Juncal-Hispalis 84 84 76 114 137 149 136 200 148 170 167 149 123 98 118 119 107 57| 2236
El Plantinar 99| 124 87 76 99| 146| 200| 221 166| 169| 140| 133| 129| 152| 201 158 | 131 80| 2511
El Porvenir 144 190 187 219 189 151 191 172 226 213 207 224 202 173 146 95 59 61| 3049
El Prado-Parque M2, Luisa 12 15 24 11 21 17 17 16 27 22 36 24 15 20 10 7 6 7 307
Felipe ll-Los Diez Mandamientos 30 40 42 38 58 73 59 70 89 103 93 63 45 53 53 67 43 27| 1046
Giralda Sur 99| 144 115 94 79 85 102 146 139 122 119 93 89 77 64 61 31 12| 1671
Huerta de la Salud 94 88 95 81 121 178 199 172 163 133 147 126 159 162 158 96 50 23| 2245
La Oliva 103| 140| 130| 132 115| 134| 168| 202| 220| 219| 169| 103 98| 121| 173| 124 69 56| 2476
Las Letanias 86| 127 107 117 116 135 130 125 123 134 155 126 73 48 67 61 35 27| 1792
Poligono Sur 565| 669| 668| 651| 636| 638| 689| 767| 646| 630| 628| 464| 329| 268| 189| 141 86 58| 8722
Tabladilla-La Estrella 119| 165 182 194 182 142 118 149 148 201 205 187 144 131 101 84 43 27| 2522
Tiro de Linea-Santa Genoveva 116 | 162 137 119 104 127 158 179 197 217 213 154 125 105 78 86 62 56| 2395
Total DISTRITO 169112099 | 1971 | 1992 | 2039 | 2184 | 2425| 2674 | 2497 | 2557 | 2482 | 2060| 1724| 1601 | 1490| 1196 788 542 | 34012

Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracion del Observatorio de la Salud.
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POBLACION DE MUJERES POR GRUPOS DE EDAD Y BARRIOS. DISTRITO SUR. SEVILLA 2016

BARRIO 0-4 5-9 |10-14 | 15-19 | 20-24 | 25-29 | 30-34 | 35-39 | 40-44 | 45-49 | 50-54 | 55-59 | 60-64 | 65-69 | 70-74 | 75-79 | 80-84 | 85y + | Total
Avenida de la Paz 57 81 66 63 58| 108| 105| 114| 100| 116 88| 158| 116| 103 63 65 42 29( 1532
Bami 70 59 63 64 94| 131 142| 136| 121| 118| 128| 135| 132| 129| 111 89 72 95| 1889
El Juncal-Hispalis 108 88 86 76| 109| 157| 169| 160| 198| 188| 205| 199| 139| 150| 179| 200| 169| 166| 2746
El Plantinar 90| 111 91 73| 111 138| 177| 198| 190| 171| 196| 173| 217| 226| 266| 235| 185| 161 3009
El Porvenir 126| 164| 219| 202| 226| 216| 175| 227| 230| 247| 284| 266| 229| 237| 191| 115| 103 95( 3552
El Prado-Parque M?. Luisa 13 17 26 27 23 13 20 17 29 32 33 29 27 21 11 12 14 25 389
Felipe Il-Los Diez Mandamientos 44 41 39 54 51 67 64 78 81 88 92 62 52 57 90| 110| 105 65| 1240
Giralda Sur 100| 118| 107 91 95| 100| 104| 170| 181| 139| 126| 129| 101 89 95 54 47 45| 1891
Huerta de la Salud 112| 109| 103| 114| 105| 143| 197| 176| 161| 125| 177| 189| 240| 200| 161| 103 75 70 2560
La Oliva 75| 108 | 139| 127| 147| 118| 167| 199| 204| 244| 180| 126| 150| 192| 208 | 143| 137 81| 2745
Las Letanias 83 95| 114 95| 120| 109| 132| 113| 128| 134| 151| 109 61 76 76 92| 108 80| 1876
Poligono Sur 537| 582| 572| 592| 603| 566| 592| 634| 578| 683| 591| 496| 387| 294| 282| 229| 178| 135| 8531
Tabladilla-La Estrella 137| 152| 194| 184| 178| 141| 123| 164| 189| 234| 249| 208| 171| 130| 137 98 81 85| 2855
Tiro de Linea-Santa Genoveva 113| 128| 165| 135| 121| 152| 152| 209| 212| 244| 223| 163| 120| 132| 129| 144| 127| 134| 2803
Total DISTRITO 1665 1853 | 1984 | 1897 | 2041 | 2159 | 2319 2595| 2602 | 2763 | 2723 | 2442 | 2142 | 2036 | 1999 | 1689 | 1443 | 1266 37618

Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracion del Observatorio de la Salud.
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POBLACION DE AMBOS SEXOS POR GRUPOS DE EDAD Y BARRIOS. DISTRITO SUR. SEVILLA 2016

BARRIO 0-4 | 5-9 |10-14 ) 15-19 | 20-24 | 25-29 | 30-34 | 35-39 | 40-44 | 45-49 | 50-54 | 55-59 | 60-64 | 65-69 | 70-74 | 75-79 | 80-84 | 85y + | Total
Avenida de la Paz 114 | 164 124 133 131 204 221 230 207 233 176 266 216 201 119 115 71 42| 2967
Bami 153 | 127 126 140 203 244 284 275 219 225 243 241 225 224 187 136 109 133 3494
El Juncal-Hispalis 192 | 172 162 190 246 306 305 360 346 358 372 348 262 248 297 319 276 223 | 4982
El Plantinar 189 | 235 178 149 210 284 377 419 356 340 336 306 346 378 467 393 316 241| 5520
El Porvenir 270 | 354 406 421 415 367 366 399 456 460 491 490 431 410 337 210 162 156 | 6601
El Prado-Parque M?2. Luisa 25 32 50 38 44 30 37 33 56 54 69 53 42 41 21 19 20 32 696
Felipe II-Los Diez Mandamientos 74 81 81 92 109 140 123 148 170 191 185 125 97 110 143 177 148 92| 2286
Giralda Sur 199 | 262 222 185 174 185 206 316 320 261 245 222 190 166 159 115 78 57| 3562
Huerta de la Salud 206 | 197 198 195 226 321 396 348 324 258 324 315 399 362 319 199 125 93| 4805
La Oliva 178 | 248 269 259 262 252 335 401 424 463 349 229 248 313 381 267 206 137 5221
Las Letanias 169 | 222 221 212 236 244 262 238 251 268 306 235 134 124 143 153 143 107 | 3668
Poligono Sur 1102 | 1251 | 1240 | 1243 | 1239| 1204 | 1281 | 1401 | 1224 | 1313| 1219 960 716 562 471 370 264 193 17253
Tabladilla-La Estrella 256 | 317 376 378 360 283 241 313 337 435 454 395 315 261 238 182 124 112 | 5377
Tiro de Linea-Santa Genoveva 229 | 290 302 254 225 279 310 388 409 461 436 317 245 237 207 230 189 190 5198
Total DISTRITO 3356 | 3952 | 3955| 3889 | 4080| 4343 | 4744 | 5269| 5099 ] 5320| 5205| 4502 | 3866| 3637 | 3489 2885| 2231| 1808 ]| 71630

Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracion del Observatorio de la Salud.
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Esta diferencia entre los barrios se puede observar en el siguiente grupo de graficas.

Estructura por edad de la poblacién masculina. Barrios del dto. Sur. Sevilla 2016

700_15 = 16_64 m65ymas

Tiro de Linea-Santa Genoveva
Tabladilla-La Estrella
Poligono Sur

Las Letanlas

La Oliva

Huerta de la Salud

Giralda Sur

Felipe II-Los Diez Mandamientos
El Prado-Parque Maria Luisa
El Porvenir

El Plantinar

El Juncal-Hispalis

Bami

Avenida de la Paz

Total distrito

TOTAL SEVILLA

Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracidn del Observatorio de la Salud.

Estructura por edad de la poblacion femenina. Barrios del dto. Sur. Sevilla 2016

m00_15 m 16_64 mM65ymas

Tiro de Linea-Santa Genoveva
Tabladilla-La Estrella
Poligono Sur

Las Letanfas

La Oliva

Huerta de la Salud

Giralda Sur

Felipe IlI-Los Diez Mandamientos
El Prado-Parque Maria Luisa
El Porvenir

El Plantinar

El Juncal-Hispalis

Bami

Avenida de la Paz

Total distrito

TOTAL SEVILLA

Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracidn del Observatorio de la Salud.
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Tiro de Linea-Santa Genoveva
Tabladilla-La Estrella
Poligono Sur

Las Letanlas

La Oliva

Huerta de la Salud

Giralda Sur

Felipe IlI-Los Diez Mandamientos
El Prado-Parque Maria Luisa
El Porvenir

El Plantinar

El Juncal-Hispalis

Bami

Avenida de la Paz

Total distrito
TOTAL SEVILLA

Estructura por edad de la poblacién. Barrios del dto. Sur. Ambos sexos. Sevilla 2016
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Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracidn del Observatorio de la Salud.

La cuarta parte de los mayores de 64 anos del distrito se concentran en los barrios Poligono

Sur y El Plantinar, pero con la diferencia de que dentro del barrio suponen el 10,78% y el 32,5%

respectivamente.

POBLACION MAYOR DE 64 ANOS. Dto. SUR. SEVILLA 2016

BARRIO

Avenida de la Paz

Bami

El Juncal-Hispalis

El Plantinar

El Porvenir

El Prado-Parque Maria Luisa
Felipe ll-Los Diez Mandamientos
Giralda Sur

Huerta de la Salud

La Oliva

Las Letanias

Poligono Sur

Tabladilla-La Estrella

Tiro de Linea-Sta. Genoveva

Total distrito

HOMBRE MUIJER TOTAL % 'I;E:: gﬁ:g 3: LGI?‘-I':\]ACI;SDE
246 302 548 3,90
293 496 789 5,62
499 864 1.363 9,70
722 1.073 1.795 12,78
534 741 1.275 9,07

50 83 133 0,95
243 427 670 4,77
245 330 575 4,09
489 609 1.098 7,81
543 761 1.304 9,28
238 432 670 4,77
742 1.118 1.860 13,24
386 531 917 6,53
387 666 1.053 7,49

5.617 8.433 14.050 100,00

Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracion del Observatorio de la Salud.
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PORCENTAJE DE MAYORES DE 64 ANOS.

AMBOS SEXOS. Dto. SUR. SEVILLA 2016

Avenida de la Paz;
3,90

El Prado-Parque
Maria Luisa; 0,95

~

Giralda Sur; 4,09

Poligono Sur;

Las Letanlas; 4,77
13,24

Felipe Il-Los Diez

Mandamientos;
El Plantinar; 12,78

4,77
Bami; 5,62
El Juncal-Hispalis;
Tabladilla-La

9,70
Estrella; 6,53

Tiro de Linea-Sta. La Oliva; 9,28

Genoveva; 7,49
Huerta de la

Salud; 7,81 El Porvenir; 9,07

Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracion del Observatorio de la Salud.

Otros indicadores demograficos:

INDICADORES DEMOGRAFICOS. BARRIOS DEL DISTRITO SUR

'I. c'ie' s s Relacién dfe
BARRIO Envejecimiento () dependencia

(IE) (RD)
Avenida de la Paz 18,47 125,98 49,55
Bami 22,58 180,96 53,99
El Juncal-Hispalis 27,36 238,29 63,51
CE Plantinar > 3252 282,23 78,70
El Porvenir 19,32 113,43 57,09
El Prado-Parque Maria Luisa 19,11 116,67 55,01
Felipe llI-Los Diez Mandamientos 29,31 264,82 67,72
Giralda Sur 16,14 78,55 57,96
Huerta de la Salud 22,85 171,29 56,72
La Oliva 24,98 174,56 64,70
Las Letanias 18,27 102,76 56,35
Q;h’gono Sur > 10,78 48,32 49,45
Tabladilla-La Estrella 17,05 89,20 56,67
Tiro de Linea-Santa Genoveva 20,26 119,80 59,15
Total distrito 19,61 116,13 57,49
TOTAL SEVILLA 18,53 115,08 52,96
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Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracion del Observatorio de la Salud.
El indice de Envejecimiento relaciona la poblacién mayor de 64 afios con la poblacién total en
porcentajes.

El indice de Vejez informa sobre el relevo generacional, es decir, es el cociente entre la
poblacién mayor de 64 afios y la poblacion menor de 16 afios multiplicada por cien.

La Relacién de Dependencia se refiere al cociente entre la poblacidn inactiva (poblacién menor
de 16 y mayor de 64 afos) y la poblacién activa (entre 16 y 64 afios) multiplicado por cien.

INDICE DE ENVEJECIMIENTO (IE) POR BARRIO. TASAS x 100 HABITANTES.
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Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién del Observatorio de la Salud.
INDICE DE VEJEZ (IV) POR BARRIO. TASAS x 100 HABITANTES.
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Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracion del Observatorio de la Salud.
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RELACION DE DEPENDENCIA (RD) POR BARRIO. TASAS x 100 HABITANTES.
DISTRITO SUR. SEVILLA 2016
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Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracidn del Observatorio de la Salud.

El barrio de El Plantinar es el que tiene los indicadores demograficos mas alto. Los indicadores
mas bajos corresponden al barrio de Poligono Sur.

Como consecuencia del envejecimiento de la poblacidn el porcentaje de mujeres en edad fértil
se ha reducido situandose en la actualidad en el distrito en un 43,53%. Superado con amplitud
en el Poligono Sur con un 49,8%, de hecho, mas de la cuarta parte de la poblacién femenina en
edad fértil de este distrito se concentra en este barrio.

Mujeres en edad fértil. Barrios del distrito Sur. Sevilla 2016

Barrios Total Mujeres Mujere’s e.n Mujeres .e n. % SObref el t otal
edad fértil edad no fértil del distrito
Avenida de la Paz 1532 664 868 4,1
Bami 1889 806 1083 4,9
El Juncal-Hispalis 2746 1057 1689 6,5
El Plantinar 3009 1058 1951 6,5
El Porvenir 3552 1523 2029 9,3
El Prado-Parque M Luisa 389 161 228 1,0
Felipe ll-Los Diez Mandamientos 1240 483 757 2,9
Giralda Sur 1891 880 1011 54
Huerta de la Salud 2560 1021 1539 6,2
La Oliva 2745 1206 1539 7,4
Las Letanfias 1876 831 1045 51
Poligono Sur 8531 4248 4283 25,9
Tabladilla-La Estrella 2855 1213 1642 7,4
Tiro de Linea-Sta. Genoveva 2803 1225 1578 7,5
Total DISTRITO 37618 16376 21242 100,0

Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracion del Observatorio de la Salud.

15



Plan Municipal de Salud Distrito Sur. Sevilla

Miles Mujeres segun su fertilidad. Distrito Sur. Sevilla
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Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracidn del Observatorio de la Salud.

En cuanto a nacimientos, el Distrito Sur, al igual que en el resto de los distritos de la ciudad,
han disminuido en los ultimos afios seglin se muestra en la tabla siguiente.

Nacimientos. Sevilla

Distritos 20
C Antiguo 593 7,12 460 7,47
Macarena 852 10,23 620 10,06
Nervion 462 5,54 384 6,23
Cerro-Amate 1.347 16,17 789 12,81
Sur 933 11,20 672 10,91
Triana 507 6,08 360 5,84
Norte 891 10,69 650 10,55
S. Pablo-Sta. Justa 588 7,06 441 7,16
Este 1.383 16,60 1.052 17,08
Bellavista-La Palmera 524 6,29 521 8,46
Los Remedios 252 3,02 211 3,43
8332 | 1000 | 6160 | 1000
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Sobre el tamanio de los hogares, el Anuario Estadistico de la ciudad de Sevilla 2015 publica la

siguiente tabla.

Tamafio NUMERO DE HIJOS. Distrito SUR. SEVILLA 2016
Hogar 0 1 2 3 4 5 >5 TOTAL
1 7.864 94 7.958
2 6.509 591 14 7.114
3 3.273 1.644 330 2 5.249
4 1.731 947 1.957 84 4.719
5 379 363 371 636 14 1.763
6 69 95 127 113 156 8 568
7 15 30 51 42 35 36 1 210
8 5 6 9 13 12 12 12 69
9 3 3 3 8 2 3 4 26
10 0 2 2 2 3 1 8 18
11 0 0 0 0 0 0 2 2
>11 3 1 0 0 1 0 5 10
TOTAL 19.851  3.776 2.864 900 223 60 32 27.706

FUENTE: Excmo. Ayuntamiento de Sevilla. Servicio de Estadistica. Padrén Municipal de Habitantes.

Poblacidn extranjera

De los casi 36.000 habitantes que constituyen la poblaciéon extranjera de la ciudad, en el
distrito Sur encontramos 3.044 personas de ambos sexos, es decir el 8,5% del total de la
poblacién extranjera de la ciudad.

Poblacion extranjera del dto. Sur.
Sevilla. Afio 2016

De 85y Mas
De 80_84
De 75_79
De 70_74
De 65_69
De 60_64
De 55_59
De 50_54
De 45_49
De 40_44
De 35_39
De 30_34
De 25_29
De 20 24
De 15_19
De 10_14
De 05_09
De 00_04
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HOMBRES MUIJERES
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Poblacion nacional y extranjera del dto. Sur.
Sevilla. Afio 2016
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Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién del Observatorio de la Salud.

La distribucidn en el distrito sur de dicha poblacidn extranjera por su nacionalidad se muestra
a continuacién. Aunque con excepciones, se han agrupado segun el continente de origen, por
diferencias culturales se ha separado los procedentes de Europa Occidental de la Oriental y los
de América del Sur del resto del continente; en el caso de los africanos se han distinguido los
procedentes de Marruecos por ser esta nacionalidad predominante con diferencia del resto
del continente africano.

PROCEDENCIA POB.  HOMBRES = MUIJERES AMBOS % EXTRANJEROS

EXTRANJERA (AMBOS)
AMERICA DEL SUR 197 320 517 17,0
RESTO DE AFRICA 282 159 441 14,5
EUROPA 205 223 428 14,1
OCCIDENTAL
RESTO DE AMERICA 114 310 424 13,9
MARRUECOS 234 188 422 13,9
ASIA 165 247 412 13,5
EUROPA DEL ESTE 146 228 374 12,3
OTROS 16 10 26 0,9
TOTAL 1359 1685 3044 100,0

Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién del Observatorio de la Salud.

La mayoria dela poblacién extranjera en este distrito procede de Africa incluyendo Marruecos
(con mayor poblacion masculina) y de América del Sur (con mayoria femenina). La mitad de la
poblacién extranjera del distrito se concentra en el Poligono Sur (de procedencia africana), La
Oliva, El Juncal-Hispalis y Bami.
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DESIGUALDADES SOCIOECONOMICAS

Para poder estudiar y establecer las desigualdades socioeconédmicas en la ciudad de Sevilla se
elaboré en 2005 un indice — al que se llamé indice Sintético de Nivel Socioeconémico - que
combinaba distintas variables del Censo de Poblacién y Vivienda de 2001.

Una vez establecido el indice, tanto para el total de la poblacidn como por sexo, el estudio se
llevé a cabo por barrios (un total de 106) y, posteriormente, por secciones censales (un total
de 510) de la ciudad, con el fin de poder determinar con mayor exactitud las zonas que
presentaban un indice con menor nivel socioeconémico.

Por razones presupuestarias, el censo de poblacion y viviendas 2011 no ha sido tan exhaustivo.
Esta caracteristica no ha hecho posible replicar en iguales condiciones el calculo del ISNSE
realizado a partir de los datos del censo 2001, al no poder disponer de los datos necesarios ni a
nivel de seccidon censal ni a nivel de barrio ni por sexo.

En esta ocasidon ha sido necesaria una agrupacién mas burda para llegar a unidades de andlisis
con suficiente poblacidn; se tuvo en cuenta la proximidad entre barrios y la similitud en cuanto
a caracteristicas sociodemograficas. Finalmente se establecieron 50 unidades de analisis,
agrupaciones de 1 o mads barrios.

A partir de los datos aportados por el INE para cada una de las unidades de anlisis y siguiendo
el proceso del ISNSE 2001, se han calculado en primer lugar los siguientes indicadores:

e Porcentaje de personas con bajo nivel de instruccion

N¢ de personas analfabetas o sin estudios / n2 de personas de 16 o mas afios
e Porcentaje de parados

N¢ de personas paradas / n? de personas activas
e Porcentaje de trabajadores no cualificados

N de personas con ocupaciones elementales / n2 de personas ocupadas

En el distrito Sur este indice va desde el 1 (nivel socio econémico mas alto) al 5 (nivel socio
econdmico mas bajo) debido, sobre todo, a la poblacidn tan heterogénea que existe en este
distrito.

En el mapa comparativo entre el ISNSE de 2001 y el de 2011, se observa que solo dos
agrupaciones de barrios han cambiado en dicho periodo; la agrupacion del El Plantinar y El
Juncal —Hispalis, que lo hacen en un nivel (del 2 pasan al 3), sobre todo debido al aumento del
paro, y el barrio de Bami que lo hacen en dos puntos (pasa del nivel 1 al 3), también
relacionado con el aumento del paro.
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Indice Sintético de Nivel Socio Econdmica (ISNSE)
Agrupacion de barrios.Sevilla 2011

33

Indice Sintético de Nivel Socio Econémico. Barrios
ISNSE 2011

B 1Nivel Socio-econémico mas alto

/=2

13

4

I 5 Nivel Socio-econémico mas bajo

A continuacidn se presentan dos mapas con el ISNSE de la agrupacion de barrios del distrito

Sur con su Indice Sintético y un mapa con los cambios respecto a 2001.
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INDICE SINTETICO DE NIVEL SOCIO ECONOMICO (ISNSE) INDICE SINTETICO DE NIVEL SOCIO ECONOMICO (ISNSE)
AGRUPACION DE BARRIOS. SEVILLA 2001 AGRUPACION DE BARRIOS. SEVILLA 2011
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Estudio europeo sobre renta neta media por hogar

El Instituto Espanol de Estadistica participa en un estudio a nivel europeo cuyo objetivo es la
recopilacién de datos estadisticos comparables de contenido socioeconémico para conocer y
medir la calidad de vida en determinado nimero de areas territoriales relacionadas con el
ambito urbano.

Dado que dentro de las ciudades se dan importantes desigualdades, éstas se dividen en los
llamados “Sub-City District” (SCD), con una poblacién entre 5.000 y 40.000 habitantes para que
sean comparables, y que pueden coincidir con la divisién administrativa de distritos o barrios.
En Espafia se definen para 16 ciudades con mas de 250.000 habitantes.

De la lista de los SCD, tres de los cinco con menor renta pertenecen a nuestra ciudad y siete de
los quince con menor renta. No hay ningun barrio sevillano en los quince con mayor renta.

Lista de los SCDs seguin renta media de los hogares. Afio 2012

Menor renta

Sevilla SCD N2 4-E 12.614
Sevilla SCD N2 5-A 12.777
Alicante SCD N2 4-A 13.116
Sevilla SCD N2 9-A 14.841
Alicante SCD N2 5-A 16.423
Cérdoba SCD N2 3 16.633
Malaga SCD N2 6 17.009
Sevilla SCD N2 5-C 17.988
San Cristébal (Madrid) 18.122
Sevilla SCD N¢ 2-B 18.165
Sevilla SCD N2 4-B 18.547
Alicante SCD N2 3-A 18.599
Sevilla SCD N2 8-A 18.823
Malaga SCD N2 17 18.830
Las Palmas de Gran Canaria SCD N24-B 18.903

Fuente: INE, 2016.

Los barrios que representan estas zonas estan el siguiente mapa.
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Renta media de los hogares por Barrios. Sevilla 2013
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Necesidades Sociales y Absentismo escolar

En el informe de “Necesidades Sociales de los barrios de Sevilla” iniciado en 2017 por la
Delegacion de Bienestar Social y Empleo se concluye que la demanda atentida por el Centro
de Servicios Sociales de Poligono Sur es la mas alta de la ciudad, lo que se justifica, no por el
nimero de poblacion que atiende (30.338, la mas baja de la ciudad) sino por la alta
problematica social de la zona.

En el informe antes comentado se recoge el absentismo escolar de la ciudad, y es de nuevo
Poligono Sur la zona de Sevilla donde el absentismo de la poblacién escolar, de Primaria y Eso,
es mas elevada. De una poblacién escolarizada de 2.185 menores el 20,2% es absentista. En el
mapa de la pdgina siguiente se representa el absentismo por centros escolares de los menores
donde destacan, sobre todo, los centros escolares de Poligono Sur.

Personas atendidas en cada centro de Salud

CSS n? total %

POLIGONO SUR 2789 10,66%
CERRO-SU EMINENCIA 2670 10,21%
TRES BARRIOS-AMATE 2537 9,70%
SAN PABLO-SANTA JUSTA 2290 8,76%
TORREBLANCA 2203 8,42%
ALCOSA-POLIGONO AEROPUERTO 1954 7,47%
NERVION 1836 7,02%
BERMEJALES 1723 6,59%
SAN JERONIMO 1559 5,96%
POLIGONO NORTE 1422 5,44%
LOS CARTEROS 1412 5,40%
TRIANA-LOS REMEDIOS 1370 5,24%
CASCO ANTIGUO 1282 4,89%
MACARENA 1111 4,25%

Total general 26158 100,00%

Fuente: Proservic. 2016.

Absentismo escolar

! Menores

SUBCOMISION ABSENTISTAS | escolarizados

| (Primaria-ESO)
POLIGONO SUR 441 202% 2185
TORREBLANCA-PALMETE 211 6,2% | 3416
TRES BARRIOS-AMATE 146 6,1% ' 2381
POLIGONO NORTE 113 5,7% ' 1993
NERVION-SAN PABLO 40 2,0% ! 1980
ROCHELAMBERT 40 1,6% i 2536
MACARENA 38 11% | 3563
LOS CARTEROS-SAN JERONIMO 55 1,1% | 5185
SUR 46 0,5% : 8415
CARRETERA CARMONA - LA CALZADA 32 0,5% ' 6370
PARQUE ALCOSA - POLIGONO AEROPUERTO - SEVILLA ESTE 35 0,5% | 7496
TRIANA-LOS REMEDIOS 18 0,2% | 7539
CASCO ANTIGUO 12 0,2% i 6452
TOTALES 1227 | 21% 5 59511

Fuente: Ayuntamiento de Sevilla. Memoria de absentismo (curso 2015-2016)
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Mapa: Centros escolares con mayor tasa de absentismo.
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INDICADORES DEL NIVEL DE SALUD

Esperanza de Vida y Mortalidad

La Esperanza de Vida al Nacer del conjunto del Distrito Sur estd cercana a la media de la

ciudad. Entre sus barrios hay importantes diferencias, como se observa en el mapa siguiente,

donde Poligono Sur y Letanias tienen una direrencia de entre 6 y 8 aifios menos de esperanza

de vida respecto al barrio de la Oliva.
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Mortalidad Infantil.Distritos Municipales
Sevilla 2011-2014. Ambos sexos

Tasas X 1000 nacidos vivo
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El distrito Sur es el que tuvo una mayor mortalidad infantil en el periodo de 2011 a 2014, con
una cifra de 6,26 defunciones por 1000 nacidos vivos. El distrito que menos defunciones
infantiles tuvo fue Los Remedios con 2 defunciones por 1000 nacidos vivos. La tasa de la
ciudad se situd en 3,8 defunciones por 1000 nacidos vivos. Es importante comentar la alta
variabilidad que existe de este indicador, entre distintos periodos del calculo de la mortalidad
infantil, debido al nimero tan pequeio de defunciones infantiles por distrito

Mortalidad por todas las causas. Distritos Municipales
Sevilla 2011-2014. Tasas ajustadas por 100.000
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Mortalidad por Enfermedades Infecciosas. Distritos Municipales
Sevilla 2011-2014. Tasas ajustadas por 100.000
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Mortalidad por Enfermedades Circulatorias. Distritos Municipales
Sevilla 2011-2014. Tasas ajustadas por 100.000
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En mortalidad por todas las causas, el Distrito Sur estd por encima de la media de la ciudad.
Ocurre lo mismo para las enfermedades infecciosas, donde ocupa el tercer lugar en las tasas
mas elevadas.

Mortalidad Cancer Colo-rectal por Distritos.
Tasa truncada estandarizada (35-64 afios). Sevilla 2011-2014
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Podemos decir que, en general, los indicadores de mortalidad el Distrito Sur se encuentra por
encima de la media de la ciudad en la mayoria de los grupos de causas, pero hay que tener en
cuenta que en este distrito se encuentran tres barrios que presentan los peores indicadores de
mortalidad de toda la ciudad de Sevilla.

Ocurre lo mismo para los indicadores de mortalidad prematura (entre 35 y 64 afos) y para los
afos potenciales de vida perdidos (APVP).

La mortalidad por Centros de Salud y por barrios, nos da una informacion mas precisa de lo
gue ocurre en el Distrito Sur respecto a todos los indicadores de mortalidad, como se muestra
en los mapas siguientes.

Razén de Mortalidad Estandar (RME) por grandes grupos

Para el andlisis de la mortalidad por areas mas pequefias que el distrito (centros de
Salud y barrios) utilizaremos el indicador Razéon de Mortalidad Estandarizada (RME).
Este indicador relaciona las muertes observadas, en cada una de las zonas territoriales
estudiadas, con las esperadas para esa zona si se murieran con la misma tasa que la ciudad de
Sevilla, que seria el valor estdndar. De tal forma que una RME igual a 1 indica que las muertes
observadas y esperadas son iguales; mayor de 1 indica que la mortalidad en esa zona es mayor
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que la estandar (la de la ciudad de Sevilla), y menor de 1 indica que es menor que el estandar

de la ciudad.

RME Mortalidad General. Ambos
Centros de Salud. Sevilla 2011-2014

RME Enfermedades Infecciosas. Ambos sexos
Centros de Salud. Sevilla 2011-2014
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RME Tumores. Ambos sexos
Centros de Salud. Sevilla 2011-2014

RME Enfermedades Circulatorias. Ambos sexos
Centros de Salud. Sevilla 2011-2014
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RME Todas las Causas. Hombres
Distrito Sur. Barrios. Sevilla 1994 2013

RME Todas las Causas. Mujeres
Distrito Sur. Barrios. Sevilla 1994 2013
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RME Enf. Infecciosas. Mujeres
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APVP por todas las causas. Distritos Municipales
Sevilla 2011-2014. Tasas ajustadas por 100.000 habitantes
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Las interrupciones voluntarias del embarazo (IVEs), sitian a los Centros de Salud de Poligono

Sur y Letanias, del

Distrito Sur, muy por encima de la media de la ciudad en lo que a este

indicador se refiere segin se muestra en las dos graficas siguientes.

Tasa de frecuencia de IVEs x 1000. Afio 2015
Distrito Sevilla (Centros de Salud)
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ENTORNO

Barrios vulnerables:

Fuente: Analisis Urbanistico de barrios Vulnerables de Sevilla, Ministerio de Fomento.

Plano de localizacion de barrios vulnerables, Sevilla

¥
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Sevilla

Como vemos en el plano anterior, de los 25 barrios de la ciudad que son vulnerables segun

este estudio, cuatro se encuentran en el Distrito Sur.
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Parques y Jardines

Fuente: Servicio de Parques y Jardines, Excmo. Ayuntamiento de Sevilla.
Publicado en El Anuario Estadistico de la ciudad de Sevilla, 2014.

DISTRITOS Parques y Jardines Parterres en plazas, Glorietas y Plazas Totales mz
2 2
paseos y otras zonas
(m) . (m) por zona
(m)

Casco Antiguo 307.724 155.347 44.188 507.259
Macarena - 48.402 6.070 54.472
Nervion 110.441 16.013 - 126.454
Cerro-Amate 520.491 67.851 - 588.342
Sur 1.430.727 30.632 33.404 1.494.762
Triana 1.231.202 31.224 20.961 1.283.387
Macarena Norte 1.122.100 31.866 23.168 1.177.134
San Pablo-Santa 67.637 23.850 21.014 112.501
Justa

Este 1.400.750 127.400 312.300 1.840.450
Bellavista-La 620.125 74.189 6.572 700.886
Palmera

Los Remedios 111.085 5.865 12.024 128.974
Total 6.922.281 612.639 479.701 8.014.621

El nimero de m* de parques y jardines del Distrito Sur es el mas alto de la ciudad. Si afiadimos
el resto de elementos considerados zonas verdes, el Distrito Sur se sitia en segundo lugar,
después del Distrito Este. Los metros cuadrados de zonas verdes por habitantes en el Distrito
Sur es el mas alto de la ciudad (20,87) muy por encima de los metros recomendados por la
Unién Europea (entre 12 y 15).
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El carril bici de la ciudad llega a las principales vias del distrito, aunque no penetra en las calles

de los distintos barrios. Ocurre lo mismo en el resto de la ciudad.

Zonas Acusticamente Saturadas (ZAS) de la ciudad de Sevilla.
Como puede observarse en el siguiente mapa, en el Distrito Sur no hay zonas acusticamente

saturadas.

T T T T mikn P
T = i ] >

ide.SEVILLA
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Mapas de recursos del Distrito Sur
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HABITOS Y ESTILOS DE VIDA

La alimentacion

En la ciudad de Sevilla, disponemos de datos sobre habitos de alimentacién de escolares de
Educacién Primaria procedentes de estudios propios (Servicio de Salud, Ayto. de Sevilla, 2009
a2012):

El porcentaje de escolares que desayunaban habitualmente antes de empezar las clases era
del 96,1% (datos 2012). EI cumplimiento de los criterios de un desayuno saludable, es decir, la
inclusidon de lacteos, cereales y fruta se ha incrementado a lo largo de los cuatro afios de
estudio, situdndose en el 6,7% en 2009 y alcanzando el 28,6% en 2012.

Desayuno saludable

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

93,3%

78,5%

72,5%

M Si

M No

2009 2010 2011 2012

Si afadimos la condicidon de no tomar junto a lo anterior alimentos no saludables, como
bollerias o alimentos grasos, obtenemos el denominado desayuno saludable completo, cuyo
cumplimiento ha pasado del 1,1% en 2009 al 6,9% recogido en 2012.

Desayuno saludable completo
100%
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90% 94,2%
80%
70%
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El almuerzo lo realizaban habitualmente en casa (la mayoria acompafiado por algin familiar) o
en el comedor del colegio, aunque un 9,1% de escolares decian comer habitualmente solos. La
frecuencia de consumo de legumbres era del 22,1%, carnes el 37,2%, pescado el 13,0%,
verduras el 27,8% y frutas el 25,5%. En |la cena tomaban con mas frecuencia pescado (17,5%) y
menos carne (28,5%), pero mas alimentos grasos (datos 2012).

A lo largo de los cuatro afios de estudio, en el almuerzo y la cena se mantienen algunos
patrones ya definidos en los analisis de cada afio, como son un mayor consumo de carne que
de pescado, insuficiente consumo de frutas y verduras, alta proporcién de lacteos en el postre,
ingesta elevada de alimentos grasos y dulces.

Sobrepeso y obesidad infantil: Segun la EAS (datos de menores de 16 afios), en el afio 2011, el
27,4% de los nifios y el 24,1% de las nifias de Andalucia presentaban un indice de Masa
Corporal (IMC) indicativo de sobrepeso y un 22,2% y 17,8% respectivamente eran obesos
(segun estandares establecidos por la OMS). En la provincia de Sevilla los resultados obtenidos
fueron del 22,1% y 25,3% para sobrepeso y obesidad respectivamente.

Segln estudios sobre prevalencia de sobrepeso y obesidad en escolares de la ciudad de
Sevilla llevado a cabo por el Servicio de Salud del Ayuntamiento, se obtiene, segun criterios de
Orbegozo-04T una disminucidn en las cifras desde el afio 2010 a 2016.

Sobrepeso y Obesidad en Escolares de Educacion Primaria.

35%
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25% -
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15%

124.3% 14 Sobrepeso

!

10% -
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5% -

0% -
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Por sexo (datos 2016), en las nifias existe un 11,6% de obesidad y 12,3% de sobrepeso y en los
nifios un 8,7% de obesidad y 12,0% de sobrepeso. Ademas se observa como en las zonas de la
ciudad con menor nivel socioecondmico (ISNSE 4 y 5) se dan las mayores cifras.
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Actividad fisica

Respecto a la poblacion infantil y adolescente de Andalucia, en el afio 2011, el 18,2% no
realizaba actividad fisica -nifias (20,7%), nifios (15,8%)-. Segiin aumentd la edad de la poblacién
disminuyd el sedentarismo. Desde 1999 la poblacion sedentaria ha disminuido: de un 20,2% en
1999 a un 18,2% en 2011. El porcentaje de menores sedentarios en la provincia de Sevilla fue
del 19,6%.

Durante los anos 2009 a 2012, a partir de estudios propios llevados a cabo por el Servicio de
Salud del Ayuntamiento, se obtuvieron los siguientes datos respecto a los habitos de actividad
fisica de escolares de Educacion Primaria en la ciudad de Sevilla:

En el afio 2012, el 64,7% de los escolares iban al colegio caminando y el 71,9% volvian
caminando a casa, aunque en una pequefia proporcién caminaban mas de 15 minutos en el
trayecto (12,7% para laiday 12,8% para la vuelta).

En las actividades realizadas durante el recreo, la actividad mas practicada era futbol , sobre
todo en los nifios (59,3%) en relacidn a las nifias (11,3%), que mostraban preferencia por otras
actividades mas sedentarias como hablar (23,4% respecto al 4,4% en los nifios).

La practica de actividades extraescolares de caracter deportivo llegaba casi al 60%, sin grandes
diferencias entre sexos, y actividades de cardcter sedentario estaban presentes a diario: veian
la television mas del 88%, jugaban con la videoconsola el 49% y utilizaban el ordenador para
chatear o jugar el 60,0%, porcentajes que aumentaban durante el fin de semana.

En relacidon a las actividades extraescolares de caracter deportivo, hubo un aumento de 2009
a 2010 (del 56,3 al 67,0%), pero después descendieron las cifras en 2011 y 2012 (61,1% vy
58,9% respectivamente), que fundamentalmente se produce a expensas de lo nifios en
relacién a las nifas.

Realizacion de actividad deportiva extraescolar.
Por sexo
90%
i 78,900%
(]
72,580%
70%
60,700% 60,710%
60% |— : :
% 1,100% 49,590% uNINOS
6 —1
0% ® NINAS
6 1
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20% ——
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En el fin de semana, la realizacién de algun deporte o actividad al aire libre durante los tres
ultimos afios supera el 95%, tanto los sdbados como los domingos.
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Sexualidad

Segun el Informe de la SESPAS “Salud sexual y reproductiva, y crisis econdmica en Espaiia,
2014”, la poblacién espafiola tiene una buena percepcion de su salud sexual y buena
disponibilidad de informacidn.

Entre la poblacién joven, la escuela y los servicios de salud pierden importancia como fuentes
de informacién, mientras que aumenta Internet.

Desde el comienzo de la crisis se observa un descenso en el uso de los anticonceptivos, una
reduccién de la fecundidad y un retraso en la edad a la maternidad.

Segln estudio sobre Conductas sexuales en adolescentes de 12 a 17 afos de Andalucia (Grupo
Universitario de Investigacion Social y Ayuntamiento de Jerez 2012):

El 18,2% refirieron haber mantenido relaciones sexuales con penetracion (chicos 18,0%, chicas
18,5%), existiendo mayor precocidad en los chicos que en las chicas respecto a la edad de su
inicio (14/14,4 afios), el comienzo en la masturbacion (11,3 /12,7 afos), el sexo oral (13,8/14,6
afios) y masturbacion a la pareja (13,7/14,4 afios).

Los chicos tiene mas parejas sexuales y mas relaciones sexuales a través de Internet y las
chicas han usado mas un anticonceptivo en el primer coito y tienen mayor conocimiento del
doble método y de las ITS.

Se puede consultar el Informe de Salud de la ciudad de Sevilla para completar la informacidn
sobre Habitos y Estilos de Vida relacionados con la provincia y la ciudad de Sevilla.

43



Plan Municipal de Salud Distrito Sur. Sevilla

Resumen
FACTORES DETERMINANTES DE LA SALUD

Aspectos Demogrdficos

La poblacion de Sevilla no ha experimentado cambios, en nimero de habitantes, desde el aifo
2002. Se mantiene alrededor de los 700.000 habitantes. La poblacion del Distrito Sur si ha
disminuido en la ultima década, ha pasado de 76.733 habitantes en 2006 a 71.360 en 2016

La Pirdmide muestra una poblacién envejecida al igual que ocurre con la de la ciudad y la de
los otros distritos municipales.

En el Distrito Sur se concentra el 11% de los mayores de 64 afos de la ciudad. Es el cuarto
distrito con mayor poblacidn de mayores. Por barrios, es Poligono Sur y El Plantinar donde el
numero de mayores de 64 afios es mds alto.

La relacion de dependencia es mas alta en el Distrito Sur que la media de la ciudad. En El
Plantinar la relacion de dependencia es de 79, esto quiere decir que por cada 100 habitantes
en estos distritos, 79 son poblacién inactiva y 31 poblacidén activa. La relacidon de dependencia
mas baja del distrito esta en el barrio de Poligono Sur.

Disminucidon de mujeres en edad reproductiva y por tanto de la natalidad. De cada 100
mujeres en edad fértil del distrito, 26 viven en el barrio de Poligono Sur y solo una en el Prado-
Parque de M Luisa..

En el Distrito Sur estan el 8,5 % de todos los extranjeros que hay en la ciudad, una cifra baja en
comparacion con otros distritos. La mitad de la poblacién extranjera del distrito se concentra
en el Poligono Sur (de procedencia africana), La Oliva, El Juncal-Hispalis y Bami.

Aspectos Socioecondmicos

En general, la situacién socioeconémica de los barrios del Distrito Sur, medida a través del
indice Sintético de Nivel Socio Econdmico, no ha cambiado sustancialmente en el periodo
2001-2011, si bien el aumento del paro parece clave en la pérdida de nivel en dos grupos de
barrios; El Juncal-Hispalis y Bami.

Debemos tener en cuenta las limitaciones propias del censo de poblacién y vivienda 2011, que
han condicionado el nivel de desagregacién considerado para el célculo del indice Sintético de
Nivel Socio Econémico. No obstante, creemos que esta actualizacién del indice Sintético de
nivel Socio Econdmico puede ser una buena herramienta de clasificacidon de los barrios de la
ciudad de Sevilla a la hora de planificar las actividades de promocién de la salud de nuestro
servicio.

Otro indicador importante para ver la situacion econdmica de los barrios es la renta neta
media de los hogares, que confirma y acentla las desigualdades entre barrios existentes en el
Distrito Sur; tres barrios de esta zona estan entre los de renta mas baja del estudio (Poligono
Sur, La Oliva y Letanias).

La situacién socioecondmica del Distrito Sur muestra muchas desigualdades entre sus barrios.

44



Plan Municipal de Salud Distrito Sur. Sevilla

Entorno

En Sevilla hay 25 barrios catalogados como vulnerables por el Analisis Urbanistico de Barrios
Vulnerables en Espafia. Cuatro de estos barrios estan en el Distrito Sur

El nimero de m* de parques y jardines del Distrito Sur es el mas alto de la ciudad. Si afiadimos
el resto de elementos considerados zonas verdes, el Distrito Sur se sitla en segundo lugar,
después del Distrito Este. Los metros cuadrados de zonas verdes por habitantes en el Distrito
Sur es el mas alto de la ciudad (20,87) muy por encima de los metros recomendados por la
Unién Europea (entre 12 y 15).

Los mapas sobre recursos que se incluyen en este informe estan incompleto,s por lo que
seria interesante que el resto de técnicos que participan en el GMT aportaran aquellos activos
de salud que creyeran conveniente.

INDICADORES DEL NIVEL DE SALUD
Mortalidad

La esperanza de vida al nacer sigue aumentando para toda Andalucia y para la ciudad de
Sevilla, en 2014, se sitla en 84,5 afios para las mujeres sevillanas y 78,4 para los hombres. La
Esperanza de Vida al Nacer del conjunto del Distrito Sur esta cercana a la media de la ciudad.

Entre sus barrios hay importantes diferencias, el Poligono Sur y Letanias tienen una direrencia
de entre 6 y 8 ainos menos de esperanza de vida respecto al barrio de la Oliva.

Si bien en los pardmetros de esperanza de vida, ésta sigue aumentando para ambos sexos
hasta 2014, el envejecimiento de la poblacién, lleva consigo el que se mantenga e incluso
aumente la mortalidad por tumores y enfermedades circulatorias.

Respecto a mortalidad infantil, fue el distrito Sur el que tuvo una mayor mortalidad infantil en
el periodo de 2011 a 2014, con una cifra de 6,26 defunciones por 1000 nacidos vivos. La tasa
de la ciudad se situé en 3,8 defunciones por 1000 nacidos vivos.

La distribucion de la mortalidad en las diferentes zonas bdsicas de salud, sigue un patrén de
desigualdad social, es decir las mayores desigualdades en pardmetros de salud, se
corresponden con las zonas de mayor desigualdad social.

En la mortalidad por barrios, tanto en mortalidad general como por grandes grupos de causas,
se observa que hay coincidencia en aquellos barrios que presentan las peores cifras de
mortalidad y esperanza de vida. Entre los barrios con peores cifras de mortalidad del Distrito
Sur estarian:

Poligono Sur, las Letanias y Avda. de la Paz
Entre los barrios con mejores cifras de mortalidad estarian:
El Juncal-Hispalis, La Oliva y El Porvenir

Al igual que ocurre con la mortalidad por Centros de Salud, para los barrios también se observa
gue a mayor desigualdad social mayor mortalidad.
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HABITOS Y ESTILOS DE VIDA

La actividad fisica

Los escolares sevillanos realizan a diario actividades sedentarias: television 88%, videoconsola
49% y ordenador 60,0%, porcentajes aun mayores durante el fin de semana. Realizan
actividades extraescolares deportivas un 58,9% de escolares. En el fin de semana, la practica
de algun deporte o actividad al aire libre supera el 95%.

Las madres y los padres influyen en sus hijos/as adolescentes para que tengan un
comportamiento sedentario segin lo tengan o no ellos. Se ven influenciados por el
comportamiento de sus padres para la practica de actividad fisica regular, pero no les influyen
sus madres.

La alimentacion

En Sevilla capital, los escolares que realizan un desayuno saludable (lacteos, cereales y fruta)
han aumentado de 2009 (6,7%) a 2012 (28,6%). Consumen legumbres en el almuerzo el 22,1%,
carnes el 37,2%, pescado el 13,0%, verduras el 27,8% y frutas el 25,5%. En la cena toman mas
pescado (17,5%) y menos carne (28,5%), pero mas alimentos grasos. En la merienda los
alimentos mas consumidos pertenecen al grupo de bollerias y analogos.

En la ciudad de Sevilla, el exceso ponderal en escolares de Educacidon Primaria ha presentado
una disminucién desde 2010 a 2016. En las nifias existe un 13,0% de obesidad y 26,1% de
sobrepeso y en los nifios un 17,9% de obesidad y 26,5% de sobrepeso (criterios OMS). En las
zonas con menor nivel socioeconémico se dan las mayores cifras.

Los padres y especialmente las madres influyen para que sus hijos/as adolescentes realicen un
desayuno saludable. Ambos influyen para que cumplan las recomendaciones de consumo de
pan, frutas, verduras, legumbres, pescado, alimentos grasos y precocinados. El consumir
alimentos fuera de las comidas por parte de los hijos/as esta influenciado por el hecho de que
lo hagan las madres y los padres que toman alimentos no saludables viendo la televisién
influyen en sus hijos/as para que también los consuman.

Sexualidad

El 18,2% de adolescentes andaluces refieren haber mantenido relaciones sexuales con
penetracion (chicos 18,0%, chicas 18,5%). Los chicos tiene mas parejas sexuales y mas
relaciones sexuales a través de Internet y las chicas han usado mas un anticonceptivo en el
primer coito y tienen mayor conocimiento del doble método y de las ITS.
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